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Eau



4 tables : 10 minutes par table. Groupe de 8-10 personnes.
1 à 2 animateurs par table.

Processus créatif qui vise à faciliter le dialogue constructif et le 

partage de connaissances et d’idées, en vue de créer un réseau 

d’échanges et d’actions. Ce processus reproduit l’ambiance d’un 

café dans lequel les participants débattent d’une question ou d’un 

sujet en petits groupes autour de tables.

Table 1 : Entreprise/RSE

Table 2 : Education à l’eau 

Table 3 : Territoire 

Table 4 : Comment prendre soin de l’eau en situation de 

loisirs/tourisme

WORLD CAFE



Education à l’eau

Visite d’une station d’épuration

Liens avec les pouvoirs publics

Sensibilisation

Informer au sens large 
sur les quotidiens

Passage à l’action

Actions de Nantes Métropole ? 
IMPACTS ? 

Impact des enfants 
sur les parents

Rigueur

Hydrao, pommeau de 
douche écologique

Douches froides ? 
Confort timing

Éduquer les 
entreprises et 

les élus

Mesurer ce que 
l’on consomme

Institutionnaliser dans l’éducation nationale : 
exemple tri sélectif

Prix de l’eau

Prix de la 
dépollution

Ex. : Le parcours 
de l’eau (Vendée)

Absence d’éducation 
à la pollution

Outils pédagogiques 
qui existent- Quid de 

l’utilisation ?

Volet sportif / 
centre de loisir

Mousseurs (NM)



Entreprises et RSE

En pratique

Kpi pour les salariés 
(utilisation de l’eau 
dans les sanitaires, 
lavage de voiture,…)

Kpi pour les sous-traitants 
(restaurateurs, nettoyage, 
facility management)

Management

Interdiction bouteilles plastiques : 
gourde + fontaine à eau

Contenants 
personnels pour 
la restauration

Visite structures de recyclage 
voire épuration pour éveiller les 
consciences

Sensibilisation

Identifier = comprendre 
l’usage de l’eau pour 
challenger ensuite

Réussir à montrer l’enjeu de l’eau 
sur l’entreprise et les personnes

Education salariés 
et partenaires

Impulser une dynamique 
individuelle

Fresque du climat

Récupérateur d’eau

Bac à décantation dans le BTP

Mini station épuration

Restauration :
Pastille (robinet)
Fermeture des robinet
Verre consigné (vs plastique – eau 
utilisé pour le créer)

Politiques

Créer un 
potager

Prime vélo 
électrique 

pertinente ?

Plantes en extérieur et dans 
les bureaux pour sensibiliser

Eco 
production 

Enjeux politiques 
/ subventions

Idées à 
challenger sur 
l’ensemble du 

cycle > identifier 
l’impact social et 
économique de 

la solution



Situation de Tourisme

Besoins élémentaires

Sur-utilisation

Divertissements

Camping : avoir des 
toilettes sèches et 
déploiement de 
fontaines limitation 
des bouteilles

Interdire jouets d’eau

Arrêter les 
jardins ultra 

maitrisés dans 
les zones 

touristiques. 
Laisser place à 

la nature

Utiliser l’herbes, 
les branches au 
lieu de la paille

Arrêter de louer des 
maisons avec piscines 
au bord de la mer

Eviter les parcs 
aquatiques à côté 
des côtes

Pas + de 2 
douches. 
Pas de 
bains

Modifier notre rapport à l’exposition 
soleil pour éviter les crèmes 
solaires et les polluants associés : 
tee-shirt  + casquette

Développer les affichages 
préventifs et pictogrammes

Pas de nettoyage de linge 
pour les courts séjours

Modérer l’utilisation 
des glaçons (juste 
dans les boissons 
essentielles)

Récupérer eau de pluies 
sur les toits dans les zones 
touristiques denses

Communiquer sur les bonnes 
pratiques

Emprunte carbone 
des loisirs et des 

moyens de 
locomotion. 
Proposer 

équivalence douce

Mettre un lavabos au-dessus des toilettes

Hôtel et restaurant = mousseur robinets

Eau de douche pour toilettes



Territoire

Réglementations

Passage à l’action

Manager la ressource eau > normalisation > faire 
des documents de références sur la gestion de 
l’eau et s’inspirer des bonnes pratiquesen
comparant les études et les solutions entre pays 
(exemple Israël / Japon) et entreprises

Réglementation 
(loi Elan)

Imposer les contraintes ? 

- Mettre bassine pour se laver les mains (ex :dans le désert)

- Toilettes sèches (festivals, maison, camping,…)

- Prendre des douches à l’eau froide

- Utiliser des plantes de saponification

- Traiter les huiles de friteuses pour les individuels

- Valoriser les boues gaz énergies

- Utiliser de plus en plus de matériaux perméable (ex : 
route, parking,…)

Promouvoir la thématique de l’eau, 
faire émerger des thématique de 
l’eau dans la RSE

Sobriété énergétique

Développer le tri sélectif 
des eaux usées. Pourquoi 

utiliser de l’eau potable 
pour tout (vaisselle, 

douche) ?
Réhabiliter les lavoirs

Mitigeur robinet bouton poussoir 
pour écoulement de l’eau, 
mousseur distribué par les 
collectivités

Acculturation : Usage des 
puits , on connait bcp de 
personne qui ont des puits 
mais ne savent pas 
comment l’utiliser

Prendre soin des cours d’eau 
> filtrer de manière naturelle ( roseaux)

Se baigner dans 
les lacs Piscines 
naturelles

Eviter le 
nettoyage des 
places après les 
marchés avec de 
l’eau potable

Conserver l’eau froide qui 
coule dans la douche 
avant que l’eau chaude 
arrive, par exemple un 
seau pour les toilettes et 
la vaisselles. Ça pourrait 
être systématisé.

Nouveaux parkings (enrobés)  
Casser le béton, le goudron

La Loire pour le transport > Navibus
(électrique ou voile) impacte carbone 
limité

Faire couler 
un bain pour 
toute la 
famille

Réutiliser les déchets comme le 
sel lors des dessalage pour 
d’autres utilisations. Exemple du 
mâchefer pour construire des 
maisons

Sensibilisation



SOIREE SUR L’EAU

Jean-Claude Dubos, Chargé d'intervention, Agence de 

l'eau Loire-Bretagne

Virginie Guichard, Cheffe de service, Direction Territoire, 

Service Eau-Environnement, Chambre d’Agriculture

Magali Courtial, Coteaux Nantais

Jean-Michel Bodénés, Directeur de développement 

région Centre Ouest, Véolia

Ségolène Fosse, Performance, Naval Group

Alexandra Canonville, Référente RSE, Naval Group

Pauline Le Galloudec, Jeune Chambre Economique 

Française

Partenaires cocktail : Eurest et Coteaux Nantais



# incubateur de leaders citoyens !

Jcenantes.fr
nantes@jcef.asso.fr


